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Me educaron para ser prudente.
 
¿Puede aplicarse ésto en el amor?
 
Digo,
 
Si ahí no hay leyes,
Si cada persona es variable…
Si las acciones aunque se presenten en el momento
inoportuno a veces por pura subjetividad se convierten
en las más idóneas.
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No  cedo ante mis impulsos,
Reprimo mis prematuras iniciativas,
Me erijo una cárcel emocional.
Pero…
.Muero dentro, esperando por tu llamar.
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Entre prudencia e impulsos,
Puedo ceder a mis propuestas,
Y dejar a un lado mis ideales,
Que supuestamente sirven de algo,
Pero que al mismo tiempo están mis oportunidades
postergando.

Puedo entre prudencia e impulsos,
Ser quien soy
O elegir ser alguien más.



Lo que sea que
realice,
constituirá
resultados
Y aprenderé de
ellos
En medio de lo
que debo y lo
que quiero
hacer.
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Seguiré condenando mis precoces
pensamientos.
Permaneceré diciendo que saldrá mejor
mañana,
Por y con miedo
A disgustar tu forma de interpretar las escenas
románticas.
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Mientras tanto,
Entre prudencia e
impulsos,
Decido residir.
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Soledad
B A J O  L A  D I C H A  D E  M I  
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La persona que más me

quiere...
soy yo.

 
Me he sacrificado tanto.
He sufrido sin límites y
me sigo levantando.

Y sigo soñando. 
Y sigo queriendo

continuar.
 

Ni la muerte me
detendrá

Porque a ella la he
conocido en vida

Y ya no me asusta. 
¡Maldita!

Acepto mi derrota pero
mi victoria es perpetua.

Bajo la dicha de mi
soledad ,

Me aferro a la presencia
de mi alma,

La más bonita que puedo
escudriñar.
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Ti
P E N S A R  E N



Pensar en ti.
Probablemente el acto en el que
más me deleitó,
El pecado más asiduo que tengo,
La novela más entretenida que
veo.
 
Pensar en ti,
Son recuerdos 
También deseos,
Son momentos que quiero,
Que anhelo.
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Oscuridad
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Se me acabaron los
conos, amor.
Me resigno 
¡Qué pavor !

 
Se me destruyeron ,

 pequeña gran parte de
mi alma.



ENTRE  PRUDENCIA  E  IMPULSOS

AMPARO  CRIBAS

Sólo tengo viejos bastones, 
Que se adaptan lentamente

a la oscuridad de tu
indiferencia 

O de tu atención escasa.
 

Quisiera que se me volviera
a iluminar  la vista pero ya

exhibi todo de mí y 
No me quieres.
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Oscuridad.
 

Luz tenue.
 

Muerte de un sentimiento.
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Quiero
L O  Q U E
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Quiero que se
igualen
nuestros

sentimientos,
Que la

sincronización
sea un hecho,

Que la sintonía
sea mutua,

Que las miradas
se reflejen,
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Que las necesidades se compartan,
Que las voces se escuchen

placenteramente,
Que mis debilidades y las tuyas se
estremezcan ante la fortaleza que

juntos irradiamos,
Quiero que la equivalencia conquiste

esta relación.
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Ocaso



 
El ocaso de tu presencia,
corrompe mis esperanzas
Éstas se reducen a jirones
Que ya nada pueden alegrar.
 
 
El ocaso de tu presencia,
Me hace pensar que soy
insuficiente,
Que nada satisfago en tus
neuronas,
Que el umbral jamás se concibe.
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El ocaso de tu presencia,
Me dice una vez más,
Que amar me puede enfermar,
Empero las medicinas existen
para curar.
 
En el ocaso de tu presencia,
Me vuelvo a arriesgar,
Para próximamente volver a
amar
Cualquier buen alma, al azar.
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Tiempo
M I



 
Te di mi activo más preciado.
Fue un préstamo que nunca
pagarás.
 
Ya no he ganado más. 
 
Ahora sólo quedan letras 
que se desvanecen en un borroso
cuaderno,
cuando cae el líquido protector
de mis ojos. 
 
Ya no te quiero.
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Quiero
N O



 
No quiero,
algo diferente a conocerte,
No quiero,
algo distinto a dejarme seducir
por tu gusto musical,
tampoco algo que difiera a
excitar mis conos y bastones con
la silueta de tu rostro y la curva
más hermosa, tu sonrisa. 
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No quiero ser una más en el
repertorio, 
quiero guindarme de tu
cristalino y enfocar junto a ti las
maravillas que no están escritas
pero que tú y yo actuaremos. 
 
Quiero que todos mis sentidos
sean tuyos,
por un momento,
en un instante,
en una imagen,
que se borra pero se disfruta.
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Cándida
 



 
Me empapo de inocencia
porque me conviene...
Volver enigmático el desdén
que me eriges.
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Se me hace mejor hacerme la
loca y pensar que lo que haces
es porque no lo planeaste con
mala intención. 
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Corazón
M I



 
¿Has visto la superficie de mi
corazón? 
Su morfología tan frágil,
con potencia que se vuelve
"nada" ante los coágulos de tus
repentinos errores.
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Mi aorta tan potente se me
estruja y estenosa ante tu
desdén,
se me da la isquemia... 
los nutrientes y el oxígeno se
pierden,
el cuerpo ahora no funciona ante
tanta vileza de tu ser.
 
Ojalá amarte no controlase mi
circulación.
 



 
No quiero ser una más en el
repertorio, 
quiero guindarme de tu
cristalino y enfocar junto a ti las
maravillas que no están escritas
pero que tú y yo actuaremos. 
 
Quiero que todos mis sentidos
sean tuyos,
por un momento,
en un instante,
en una imagen,
que se borra pero se disfruta.
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Tiempo
M I S  D I M E N S I O N E S  D E L  



 
Te confiero el poder sobre mi
pasado, 
para que lo llenes con
sentimientos de nerviosismo ante
la cálida presencia de tu
existencia.
 
Decido que seas mi hoy,
mi presente,
Para que me hagas feliz con tu
espontaneidad incesante. 
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Te doy mi futuro porque no me
arrepiento de que traces mi vida
con la tuya. 
Te doy todo lo que no se da,
mis años,
mis meses, 
mis semanas,
mis días,
horas,
minutos, 
segundos,
aún mis milisegundos en las
contracciones musculares que
ejecuto para que mi tez descanse
sobre la tuya en un abrazo que
no tenga fin.
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Espero en algún momento sepas
que estas letras son el
complemento de lo que inefable
se vuelve cada qué te conozco
mejor. 
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